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Tema: _Sesión de capacitación espacios e instancias de participación 
____________________________________________________________________________ 
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Dirección de Participación Social, Gestión 
Territorial y Transectorialidad 

Relacionamiento con la Ciudadanía y la 
Participación Social 

 

Objetivo  Fecha:  18 de julio de 2025 

Realizar sesión de 

fortalecimiento de 

capacidades a espacios e 

instancias de participación 

entorno a la identificación de 

riesgos en salud mental 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación (X  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro (  ) _________________ 

Modalidad:      Presencial (  ) Virtual (X ) Mixta ( )  

Lugar: Plataforma Teams 

Hora Inicio: 9:00 am Hora Fin: 10:00am 

Notas por: María Gutiérrez Pinto 

Próxima Reunión: N/A 

Quien cita: N/A 

 

Se realiza la apertura de la sesión de capacitación con saludo de la líder del gestión institucional la 

profesional Zully Romero Triana, quien socializa  el objetivo de la presente sesión de 

fortalecimiento de capacidades y  hace presentación de la profesional de la Secretaría Distrital de 

Salud, Diana Constanza Hernández Jaramillo, Profesional Especializado- Rutas Integrales de Atención 

en Salud - Referente de Salud Mental Dirección de Provisión de Servicios de Salud, quien apoyará la 

socialización del  tema; de esta manera se da inicio con la sesión. 

 

 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 
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La profesional realiza una amplia intervención en relación con la integralidad donde habla de todas 

las posibilidades de respuestas que hay para responder a las necesidades de la población en 

términos de salud mental 

 

 

Seguidamente menciona las señales de alarma donde resalta en la importancia de los diferentes 

signos de alarma, especialmente en el sueño dado que es una de las primeras manifestaciones 

que hay cuando se va a desarrollar algo en alguien, indica que en los niños es muy prevalente los 

cambios especialmente relacionados con la irritabilidad y cambio muy fuertes en el estado de 

ánimo 

 

Socializa la ruta de promoción y manteniendo de la salud, la cual desarrolla 3 intervenciones que son 

importantes 1, Valoración integral, 2, detención temprana, 3 educación en salud, teniendo en cuenta 

que hay diferentes factores estresores que puede cambiar la vida de una persona como lo es el 
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diagnóstico de alguna enfermedad. 

 

 

 

Dando continuidad hace énfasis en la valoración que se presta cuando hay riesgo en salud mental, y 

este se da porque hay alguna alteración, la cual afecta emocionalmente y puede requerir de alguna 

intervención, donde se evalúa como están las redes de apoyo, los contextos familiares, sociales, 

laborales y demás. 

 

 

 

La profesional se detiene a exponer cada una de las acciones presentadas mediante la ayuda 

digital, contextualizando a los asistentes mediantes los ejemplos del día a día, respecto a la 

clasificación de riesgos en salud mental bajo, medio y alto, hace énfasis en tener presente que 

ninguna vida es perfecta por ende se debe tener claridad como se afronta las diferentes 

situaciones del diario vivir, recomienda establecer rutinas y roles y socializa múltiples ejemplos. 
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Continúa explicando la ruta de atención en salud mental, donde hace énfasis en las diferentes intervenciones 

que se brindan por el equipo interdisciplinario con el que generalmente cuenta los centros de salud, de igual 

forma recuerda las líneas de atención. 

 

Al finalizar la presentación se brinda espacio para Intervenciones y preguntas de los asistentes: 

 

1. Luz Darío Guerrero refiere porque las ambulancias de la línea 123 no prestan el servicio y la 

atención cuando se requiere, la profesional encargada de la exposición realiza aclaración 

donde explica que se encuentran proponiendo estrategias como una línea solo para la atención 

en urgencias dado que Bogotá tiene 8 millones de habitantes y todo el tiempo hay urgencias. 

 

2. Yesid García manifiesta que considera muy importante la capacitación sobre salud mental, 

dado que estos estudios revelan que gran parte de las enfermedades tienen una base 

emocional, por lo cual se debe hacer énfasis en la territorialidad de los servicios de urgencias 

en salud mental puesto que hay pacientes con problemas mentales que están muy 

abandonados dentro del territorio de la capital, la profesional socializa la norma 3100 de 2019 

por la cual se definen los procedimientos y condiciones de inscripción de los prestadores de 

servicios de salud y de habilitación de los servicios de salud y se adopta el Manual de 

Inscripción de Prestadores y Habilitación de Servicios de Salud 

 

3. Roció Galvis solicita aclaración de la norma 3100 del 2019 y pregunta si hay otras líneas de 

atención para pacientes que no desean asistir a un servicio de urgencias, la profesional hace 
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invitación a consultar con la aseguradora si cuentan con servicio de telemedicina. 

A la presente sesión de capacitación se conectan 32 personas, evidenciando la asistencia de los 

integrantes de los espacios e instancias.  

 

Siendo las 10:00 am se da por finalizada la sesión de capacitación. 

COMPROMISOS* 
 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Enviar presentación realizada  Zully Romero Triana   18 de julio 2025  

----------------  ------------------- ---------------  

 
 
 

REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ ENTIDAD 
 

FIRMA 

1 

Zully Romero 
zaromero@saludca
pi tal.gov.co 

3649090 Líder Gestión 
Institucional 
DPSGTyT. 

 

 

2 

Aleyder Rodríguez 
a2rodriguez@saludc 
apital.gov.co 

3649090 Gestora Institucional 
Subred Centro 
Oriente – 
DPSGTyT. 

 

3 
María del Pilar Chaparro 

mpchaparro@salud
c apital.gov.co 

3649090 Gestora Institucional 
Subred Sur – 
DPSGTyT.  

4 

Edward Lorenzo Paez 
elpaez@saludcapita
l. gov.co 

3649090 Gestor 
Institucional 
Subred 
Suroccidente  
DPSGTyT. 

 

5 
Milena Rodríguez Ramírez Sm3rodriguez@salu 

dcapit al.gov.co 

3649090 Gestora Institucional 
EAPB e IPS. 
DPSGTyT  

6 

Maria Esneda Gutierrez P. Me1gutierrez@salud 
capital.gov.co 

3649090 Gestora 
Institucional 
DPSGTyT. 

 

7 

Flor Angela, Vargas favargas@saludcapi
tal.gov.co 

 

3649090 Gestora 
Institucional subred 
norte  

8 
    

 

9 
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 ASISTENTES 
 
Anexo listado de asistencia SDS-DFO-FT-004.   
 
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a 
reuniones SDS-DFO-FT-004, según lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunión. 
 

1. Resumen 
  

Título de la reunión 
 

Participantes que asistieron 
  

Hora de inicio 
  

Hora de finalización 
  

Duración de la reunión 
  

Tiempo medio de asistencia 
  

   

2. Participantes 
  

Nombre Duración de la 
reunión 

Correo electrónico 

Zully Alexandra, Romero Triana 1 h 21 min 34s ZARomero@saludcapital.gov.co 

Liseth (No comprobado) 53 min 6s 
 

Sandra Milena, Rodriguez Ramirez 1 h 12 min 43s SM3Rodriguez@saludcapital.gov.co 

RUTH DEYSI RAMÍREZ REYES  (No 
comprobado) 

1 h 25 min 32s 
 

Luis Darío Guerrero Sánchez  (No comprobado) 1 h 9 min 1s 
 

read.ai meeting notes (No comprobado) 1 h 5 min 52s 
 

Flor Angela, Vargas 1 h 23 min 24s FAVargas@saludcapital.gov.co 

Erika Alejandra Pena Vanegas 1 h 8 min 21s erpena@komcareips.com.co 

Betty Rincón  (No comprobado) 1 h 7 min 22s 
 

Claudia Patricia Cubillos  (No comprobado) 28 min 33s 
 

Edward Lorenzo, Paez Suarez 1 h 7 min 2s ELPaez@saludcapital.gov.co 

Angela Giraldo  (No comprobado) 1 h 24 min 11s 
 

noicpecnoc zedumreb adeñatsac 1 h 3 min 26s 
 

Gerardo Caro (No comprobado) 1 h 14 min 4s 
 

Diana Constanza, Hernandez Jaramillo 56 min 20s DCHernandez@saludcapital.gov.co 

Yolanda Novoa (No comprobado) 1 h 2 min 4s 
 

Sandra Lorena Osorio Londoño (Externo) 1 h 1 min 28s slosorio@sura.com.co 

leyla rocio galvis -asous liga CCC (No 
comprobado) 

1 h 30s 
 

Roberto Orlando Vargas Galvis 10 min 4s 
 

Maria Esneda, Gutierrez Pinto 54 min 58s ME1Gutierrez@saludcapital.gov.co 

Maria del Pilar, Chaparro Cruz 40 min 15s MPChaparro@saludcapital.gov.co 

Ana  (No comprobado) 6 h 12 min 20s 
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Hernan Leonardo Cuervo Bernal 34 min 50s 
 

Hernan Leonardo Cuervo Bernal (No 
comprobado) 

28 min 26s 
 

Jesus Rojas  (No comprobado) 1 min 48s 
 

Aleyder, Rodriguez Suarez 43 min 30s a2rodriguez@saludcapital.gov.co 

Orlando Enrique Ararat Rojas  (No 
comprobado) 

39 min 44s 
 

jeanet  (No comprobado) 29 min 1s 
 

Ruben Guillermo Galeano Gomez  (No 
comprobado) 

44 min 52s 
 

Carlos Julio Zamudio  (No comprobado) 36 min 31s 
 

Zaira Camcho (No comprobado) 36 min 1s 
 

Gloria Mercedes Vàsquez  (No comprobado) 36 min 32s 
 

stella camargo (No comprobado) 27 min 27s 
 

Yezid García 34 min 42s 
 

Yaneth Giraldo 1s 
 

yaneth  (No comprobado) 23 min 8s 
 

Liseth  (No comprobado) 28 min 57s 
 

Luis Alberto Muñoz (No comprobado) 7 min 38s 
 

Manuel Isaza Manrique (Externo) 2 min 2s manuel.isaza@contraloriabarrancabermeja.gov.co 

   

3. Actividades de la reunión 
  

Nombre Duración Correo electrónico 

Zully Alexandra, Romero Triana 1 h 21 min 34s ZARomero@saludcapital.gov.co 

Liseth (No comprobado) 53 min 6s 
 

Sandra Milena, Rodriguez Ramirez 1 h 12 min 43s SM3Rodriguez@saludcapital.gov.co 

RUTH DEYSI RAMÍREZ REYES  (No 
comprobado) 

1 h 25 min 32s 
 

Luis Darío Guerrero Sánchez  (No comprobado) 1 h 9 min 1s 
 

read.ai meeting notes (No comprobado) 1 h 5 min 52s 
 

Flor Angela, Vargas 1 h 23 min 24s FAVargas@saludcapital.gov.co 

Erika Alejandra Pena Vanegas 1 h 8 min 21s erpena@komcareips.com.co 

Betty Rincón  (No comprobado) 1 h 7 min 22s 
 

Claudia Patricia Cubillos  (No comprobado) 28 min 33s 
 

Edward Lorenzo, Paez Suarez 1 h 7 min 2s ELPaez@saludcapital.gov.co 

Angela Giraldo  (No comprobado) 1 h 24 min 11s 
 

noicpecnoc zedumreb adeñatsac 1 h 3 min 26s 
 

Gerardo Caro (No comprobado) 1 h 14 min 4s 
 

Diana Constanza, Hernandez Jaramillo 56 min 20s DCHernandez@saludcapital.gov.co 

Yolanda Novoa (No comprobado) 1 h 2 min 4s 
 

Sandra Lorena Osorio Londoño (Externo) 1 h 1 min 28s slosorio@sura.com.co 

leyla rocio galvis -asous liga CCC (No 1 h 30s 
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comprobado) 

Roberto Orlando Vargas Galvis 10 min 4s 
 

Maria Esneda, Gutierrez Pinto 54 min 58s ME1Gutierrez@saludcapital.gov.co 

Maria del Pilar, Chaparro Cruz 15s MPChaparro@saludcapital.gov.co 

Maria del Pilar, Chaparro Cruz 40 min MPChaparro@saludcapital.gov.co 

Ana  (No comprobado) 6 h 12 min 20s 
 

Hernan Leonardo Cuervo Bernal 34 min 50s 
 

Hernan Leonardo Cuervo Bernal (No 
comprobado) 

28 min 26s 
 

Jesus Rojas  (No comprobado) 1 min 48s 
 

Aleyder, Rodriguez Suarez 43 min 30s a2rodriguez@saludcapital.gov.co 

Orlando Enrique Ararat Rojas  (No 
comprobado) 

39 min 44s 
 

jeanet  (No comprobado) 29 min 1s 
 

Ruben Guillermo Galeano Gomez  (No 
comprobado) 

44 min 52s 
 

Carlos Julio Zamudio  (No comprobado) 36 min 31s 
 

Zaira Camcho (No comprobado) 36 min 1s 
 

Gloria Mercedes Vàsquez  (No comprobado) 36 min 32s 
 

stella camargo (No comprobado) 27 min 27s 
 

Yezid García 34 min 42s 
 

Yaneth Giraldo 1s 
 

yaneth  (No comprobado) 23 min 8s 
 

Liseth  (No comprobado) 28 min 57s 
 

Luis Alberto Muñoz (No comprobado) 7 min 38s 
 

Manuel Isaza Manrique (Externo) 
 

manuel.isaza@contraloriabarrancabermeja.gov.co 

Manuel Isaza Manrique (Externo) 
 

manuel.isaza@contraloriabarrancabermeja.gov.co 

Manuel Isaza Manrique (Externo) 2 min 2s manuel.isaza@contraloriabarrancabermeja.gov.co 

Manuel Isaza Manrique (Externo) 
 

manuel.isaza@contraloriabarrancabermeja.gov.co 

 

 

 Evaluación y cierre de la reunión 
 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

 
Si   ( X)                                            No  (  )  
 

Se adjunta asistencia aplicativo forms  

 



ID Hora de inicio Hora de finalizaciónNombre completo Documento

Instancia de 

participación/organiz

ación  Localidad  Teléfono  Correo electrónico 

1 7/18/25 9:22:51 7/18/25 9:23:52 Manuel Isaza Manrique 91476601

Asociación de 

Usuarios Famisanar Barrancabermeja 3133176628 manuelisaza@hotmail.com

2 7/18/25 9:24:08 7/18/25 9:25:32 Paola Rubio 38288677 EPS Sanitas Engativa 3219195596 plrubio@epssanitas.com

3 7/18/25 9:25:34 7/18/25 9:26:48 Lus Dario Guerrero Sánchez 79633788

asociación de 

usuarios atusalud de 

tumjuelito Tumjuelito 3214484389 Dario Gue 04 @ mil com 

4 7/18/25 9:26:32 7/18/25 9:27:54 leyla rocio galvis garcia 60332153

AsousLiga 

Colombiana Contra el 

Cancer Fontibon 3002671389 leylarociogalvisg@gmail.com

5 7/18/25 9:25:56 7/18/25 9:28:01 Sandra Milena Rodriguez Rmirez 52842834 DPSGTYT-GI Kennedy 3017863954

sm3rodriguez@saludcapital.go

v.co

6 7/18/25 9:26:23 7/18/25 9:29:15

SANDRA LORENA OSORIO 

LONDOÑO 1018404623 PPSS EPS SURA FONTIBON 3164120905 SLOSORIO@SURA.COM.CO

7 7/18/25 9:29:51 7/18/25 9:33:01

Carmen Yolanda Novoa de 

Martinez 41557948 Liga contra el cancer

Fontibon, 

localidad modelia 3118919843 yolanom@hotmail.com

8 7/18/25 9:37:54 7/18/25 9:39:41 Jeanet Martínez 39662727 Asousuarrios Bosa Bosa 3124292218 yanemm97@gmail.com

9 7/18/25 9:39:20 7/18/25 9:40:05 María del Pilar chaparro 52761550 SDs Puente Aranda 3188164297 mapy53@hotmail.com

10 7/18/25 9:49:21 7/18/25 9:50:54 Hernan Cuervo Bernal 17128312 COPACOS Bosa 3124551409 cuervo7128@outlook.com

11 7/18/25 9:52:28 7/18/25 9:53:41 Luis Darío Guerrero Sánchez 79633788

asociación de 

usuarios atusalud de 

tumjuelito Tumjuelito 3214484389 Dario Gue 04 @ mil com 

12 7/18/25 9:58:02 7/18/25 9:58:52 Concepción Castañeda Bermúdez 41722948 ASOUHTUNAL Sexta 6015285124 Con. Cabe@hotmail.com 

13 7/18/25 9:58:54 7/18/25 9:59:33 Doris janneth vargaz Jiménez 52034662 ASOUHTUNAL Sexta 6015285124 Concepciónc1.36@gmail.com 

14 7/18/25 9:58:38 7/18/25 10:00:44 Gloria Mercedes Vàsquez Torres 41913016

Asociación de 

usuarios de Bosa y 

Capital salud. Bosa 3124590432 glorisnaty21@gmail.com

15 7/18/25 10:04:56 7/18/25 10:05:42 RUTH DEYSI RAMÍREZ REYES 35520085

DIRECTIVA ALIANZA 

DE USUARIOS 

HOSPITAL SAN 

IGNACIO Bogotá 3114885421

ramirezreyesruth729@gmail.c

om

16 7/18/25 10:05:20 7/18/25 10:06:27 Erika Alejandra peña vanegas 1070920520 Kom care ips Teusaquillo 3016287733 erpena@komcareips.com.co

17 7/18/25 10:05:15 7/18/25 10:06:45 Yaneth Giraldo Hernández 65741703 Darsalud 8 Kennedy 3103465728 yanethgiraldoh@gmail.com 

18 7/18/25 10:13:05 7/18/25 10:15:28

Segunda sesion salud mental, 

identificación de riesgos 11332311

Asociacion usuarios 

sura Zipaquirá 3162270998

rubenguillermog@hotmail.co

m 

19 7/18/25 10:20:12 7/18/25 10:21:58 María Stella Camargo Jimenez 41740569

Sura asociación de 

usuarios Calle 100 3112274340 Stella.camargo@gmail.com

20 7/18/25 11:05:45 7/18/25 11:07:57 Zaira Camacho Rodriguez 51629582

Asociación de 

usuarios EPS Sura Pte Aranda 3102744410 chanito1610@gmail.com


